
FRASE
DEL DÍA:

 

*Materiales

TEMA DEL
 DÍA

RECREO:
Estaciones de

Amabilidad
Juegos

grupales y
actividades

Prepara tu cometa 
de la paz

“Tu sonrisa y palabra
gentil, puede cambiarle

la vida a alguien”.

Comienza El Gran Reto
de Amabilidad

 

Creando amabilidad Bailetón de la
amabilidad

“El que siembra paz,
cosecha sonrisas”.

LUNES 18 MARTES 19 MIÉRCOLES 20 JUEVES 21 VIERNES 22

 Calendario de actividades SECUNDARIA - SEMANA DEL 18 - 22 DE SEPTIEMBRE 2023

Link canción con baile : Kind-Hearted Hand  Link de letra: Kind-Hearted Hand  Link Canción oficial: Kind-Hearted Hand

Utiliza los materiales
que tengas: papeles

reciclados, plumones,
colores, botones,

semillas, etc.

Construye una cometa
con y escribe un mensaje
de paz para hacerlo volar

en el Día Internacional
de la Paz.

Pintura: tizas, papel,
piedras, plumones,

modelado, etc.
Música: canción, rap.

Poema. Video. Fotografía 

Baila y diviértete con
tus compañeros;

selección de
canciones alegres

con mensajes
positivos.

Actividad
“Si quieres un ambiente
agradable, sé amable”.

“Ser amable nos
 da poderes”.

“La paz empieza en
casa y se expande
hacia el mundo”.

¡Comparte diariamente las frases con tus alumnos!Tutor(a):                                  

Recibimos la cartilla de
retos y empezamos a

completar todos los actos
de amabilidad que

podamos en esta semana.

“Creando amabilidad” 

Asiste al colegio con un
peinado creativo para

compartir amabilidad con
todos a través de

distintos recursos.

“La amabilidad hace
brillar tanto como el sol”

Asiste al colegio con
lentes de sol para

recordar que, si eres
amable, brillarás 

como el sol. 

“Día Internacional        
 de la Paz”

Asiste al colegio con un
polo blanco y un jean.

Un corazón amable
 

En el cierre de esta
semana recuerda y

demuestra que 
un corazón amable abre

todas las puertas. 

Escoge el recurso para
crear un mensaje amable

 
Pintura: tizas, papel, piedras,

plumones, modelado
plastilina, etc. 

Música: canción, rap. 
Poema. Video. Fotografía.

Las cometas 
de la paz

Diviértete con tus
compañeros haciendo
volar una cometa con
mensajes de paz que
envíen las familias. 

#TheGreatKindnessChallenge
#AmabilidadPeru
#KindnessPeru
#CreateKindness
*Dispositivo electrónico.

Utiliza los materiales
que tengas: papeles

reciclados, plumones,
colores, botones,

semillas, etc.

#TheGreatKindnessChallenge
#AmabilidadPeru
#KindnessPeru
#CreateKindness
*Dispositivo electrónico.

Tu compromiso es
importante 

Envía un video o foto de tu
creación artística a la mayor

cantidad de personas 

#TheGreatKindnessChallenge
#KindnessPeru
#CreateKindness
*Dispositivo electrónico.

#Foto creativa del grupo de
clase o colegio, expresando el
motivo: “Tenemos un corazón

amable”.
 Comparte tus evidencias de

la semana en las redes
sociales:

#TheGreatKindnessChallenge
#KindnessPeru
#CreateKindness
*Dispositivo electrónico.

https://www.youtube.com/watch?v=gy--T5gdnn0
https://www.youtube.com/watch?v=gy--T5gdnn0
https://www.youtube.com/watch?v=gy--T5gdnn0
https://www.youtube.com/watch?v=cLg6UYlOw60
https://youtu.be/r8RpTN_DfhU
https://youtu.be/r8RpTN_DfhU

